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i'kqvksa esa ;g jksx DyksfLVªfM;e 
ijfÝatsUl & VkbZi Mh uked 
thok.kq ls mRiUu ,Ilhyksu fo"k ds 
dkj.k gksrk gS A bl fo"k ls i'kq 
'kjhj dh #f/kj okfgdkvksa ,oa 
raf=dk ra= dks vR;f/kd uqdlku 
igq¡prk gSA

bl chekjh dk thok.kq i'kq ds 
vkgjuky esa LokHkkfod :i ls ik;k 
tkrk gS vkSj i'kq ds ey ls Hkwfe dks 
nwf"kr dj vU; ds fy, laØe.k dk 
lzksr curk gSA ;g thok.kq Hkwfe esa 1 
o"kZ ls T;knk le; rd thfor ugha 
jg ldrk gSA

HksM+&cdfj;ksa esa ;g vfr izpfyr 
jksx gSA ;g jksx o;Ld i'kq dh 
vis{kk cPpksa ¼uotkr HksaM: 3&10 lIrkg dh mez ds vkSj nw/k NqM+kus ds 10 ekg dh vk;q rd½ esa  T;knk ik;k 
tkrk gSA cdfj;ksa esa ;s chekjh fdlh Hkh mez esa gks ldrh gSA

;g chekjh mu i'kqvksa esa T;knk gksrh gS ftudks mPp xq.koÙkk dk vkgkj fn;k tkrk gS vkSj tks iwjh rjg LoLF; 
gSaA blh dkj.k ls bl chekjh dks vR;kgkj chekjh Hkh dgk tkrk gSA 

vpkud Hkkstu esa cnyko] vf/kd ek=k esa nkuk]  nw/k rFkk vf/kd 'kdZjk;qDr vkgkj ds dkj.k vkgjuky dh 
xfr çHkkfor gksrh gS vkSj thok.kq ls mRiUu fo"k bdëk gksdj vkrksa ds pyu dks Bi dj bl jksx dks tUe nsus 
esa lgk;rk djrsa gSaA 

vf/kdka'kr% çHkkfor i'kq dh 24 ?kaVs ds vUnj fcuk dksbZ y{k.k çnf'kZr fd, e`R;q Hkh gks ldrh gSA os i'kq tks 
bl vof/k esa ftank cp tkrsa gSa mUgh esa bl jksx ds y{k.k çnf'kZr gksrs gSaA

jksx dh i'kq izHkkou nj 20&30% rFkk izHkkfor i'kqvksa esa e`R;qnj 100% rd gks ldrh gSA 

i'kqvksa esa jksx dky dqN ?kaVs ls dqN fnu rd gks ldrk gSA 

lkekU;r% bl chekjh dh vof/k 2&12 ?k.Vs ds chp gksrh gS vkSj rhoz jksx dh fLFkfr esa i'kq fcuk fdlh y{k.k 
ds e`r ik;k tk ldrk gSA 

jksxh i'kq esa ,dk,d Hkw[k dk [kRe gksuk]  vR;f/kd isV nnZ] isV dk Qwyuk] ikuh tSlk irys gjs jax dk nLr 
tks  jDr vFkok E;wdl fefJr gks ldrk gSA

izHkkfor i'kq vf/kd isV nnZ  ds dkj.k vius iSjksa ls isV dks ihVrs ns[kk tk ldrk gSA

vka= fo"kkDrrk ls xzflr cdjh



dkLV& ,MokUlM lsUVj QkWj ykboLVkWd gSYFk
H̀kkdvuqi&Hkkjrh; i'kq fpfdRlk vuqla/kku laLFkku] lefo'ofo|ky;] bTtruxj&243 122] m-iz-
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i'kq dks rst cq[kkj ¼105° Qk-½ jgrk gSA
i'kq ds 'kjhj esa ,sBu] mcklh] psgjs esa fHkUu Hkko fn[kus yxrs gSaA
dHkh&dHkh i'kq csgks'k gksus ds mijkUr fxj tkrk gSSa vkSj 24 ?kaVs ds Hkhrj e`r gks tkrk gSA 
nh?kZdkyhu jksx esa i'kq nLr ls izHkkfor gksrk gS ,oa mldk mRiknu de gks tkrk gSA 
o;Ld tkuoj esa tcM+ksa dk ckj&ckj pykuk] nkrksa dk ihluk] ekalisf'k;ksa esa vdM+u] yM+[kM+kuk vkSj ny ds 
vU; lnL;ksa ls ihNs /khjs&/khjs pyuk 'kkfey gSaA bu i'kqvksa esa nw/k dk mRiknu ,oa 'kkjhfjd Hkkj de gksus 
yxrk gSA 

bl chekjh ds vfr rhoz gksus ds dkj.k] leqfpr bykt dk le; ugha fey ikrk gSA 
çfrthofo"k dks 200 ;wfuV@fdyksxzke dh nj ls nsus ;g i'kq ds 'kjhj esa QSys ,Ilhyksu fo"k dks csvlj dj 
nsrk gSA ijarq ;s vR;f/kd egaxk gksus ds dkj.k lkekU;r% mi;ksx esa ugha yk;k tkrkA
cgqizHkkoh ,sfUVck;ksfVd tSls VsVªklkbDyhu ;k lYQksukekbZM vkS"kf/k;k¡ dkQh izHkkoh gSA 
fo"kkDr dh vf/kdrk dks jksdus ds fy, ,sDVhosVsM pkjdksy] esSxuhf'k;e vkDlkbM] dsvksfyu rFkk VSfud 
,sflM 2 % 1 % 1 % 1 esa nsaA 
lk/kkj.k fLFkfr esa lgk;d fpfdRlk ykHkdkjh gSA 
vQjk ds fy, I;kt ¼10 xzke½] yglqu ¼10 xzke½] ghax ¼6 xzke½] dkyh fepZ ¼2 xzzke½ ds feJ.k dks 50 fe-yh- 
ljlksa ds rsy ds lkFk nsus ls i'kq dks ykHk feyrk gS A 
rkjihu rsy ¼10 fe-yh- ½] ghax ¼5 xzke½] 50 fe-yh- vylh ds rsy ds lkFk nsus ls ykHk feyrk gSA 
lkSaQ ¼5 xzke½] yksax dk rsy ¼2 fe-yh- ½] dkyh fepZ ¼2 xzke½] thjk ¼5 xzke½] veksfu;e DyksjkbM ¼2xzke½ dk 
feJ.k dqy 50 fe-yh-  ljlksa ds rsy ds lkFk nsus ls vQjk esa ykHk feyrk gSA 

vfr çfrj{kk lhje nsus ls vYidkfyd ykHk gks ldrk gS
vka='kksFk jksx dh jksdFkke ds fy, Vhdk miyC/k gSA 
nks ls rhu ekg dh vk;q esa 21 fnu ds vUrjky esa nks Vhds yxok;sa rFkk izfro"kZ bl Vhdkdj.k dks tkjh j[ksaA 
Vhdkdj.k ds ckn dqN fnuksa rd i'kq dks FkksM+k de vkgkj nsaA
i'kq iz{ks= ds izcU/ku esa lq/kkj djsa rFkk mlds vkgkj ij fo'ks"k /;ku nsaA

mipkj

jksdFkke

ys[kd %
Mk0 vf[kys'k dqekj] oSKkfud] vkS"kf/k foHkkx

Mk0 f=os.kh nRr] la;qDr funs'kd ¼'kS{kf.kd½] lefo'ofo|ky; 
Mk0 :ilh frokjh] iz/kku oSKkfud ,oa izHkkjh ,fVd

Mk0 v'kksd dqekj frokjh] iz/kku oSKkfud ,oa foHkkxk/;{k] tSfod ekudhdj.k foHkkx
MkW0 uouhr dkSj] dkLV&,lh,y,p] ifj;kstuk
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