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lHkh xEkZ eknkvksa esa ½rqdky ds y{k.k ,d ls ugha gksrs gSA fdlh esa rhoz o fdlh esa e/;e ;k {kh.k y{k.k 
gksrs gSA i'kqikydksas dks vius i'kq ds bu y{k.kksa dk irk gksuk pkfg,A Xkk; ,oa HkSal esa xHkkZ/kku dk mfpr le; 
fu/kkZj.k djus ds fy, vkbZohvkjvkbZ&fØLVksLdksi rduhd fodflr dh x;h gSA

fØLVksLdksi dh fo'ks"krk
 ;g rduhd i'kq esa iztuu ds vuqdwy xehZ dk irk yxkus ds fy, ,d QhYM Vwy ds :i esa dk;Z djrk gSA
 fØLVksLdksi ds mi;ksx ds fy, fdlh rduhdh tkudkjh dh vko';drk ugh gSa D;ksafd ;g ½rqe;h eknk 

dh ;ksfu ls LoPN ikjn'kZd L=ko@'ys"ek ds fØLVyhdj.k iSVuZ ij vk/kkfjr rduhd gSaA
 ;fn bl midj.k }kjk tkapdj] mfpr le; ij i'kq dks xfHkZr djk;k tkrk gS rks xHkkZ/kku dh laHkkouk vf/kd jgrh gSA 
 i'kq mRikndrk ds lq/kkj ds fy, ns'k esa lHkh jkT;ksa@izkarksa esa bl midj.k dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA
 ;g i¼fr cgqr ljy gS rFkk fdlku@i'kqikyd fuf'pr xHkkZ/kku dk vkdyu dj ldrk gSA
 vkbZohvkjvkbZ fØLVksLdksi rduhd fuEufyf[kr O;kolkf;d laLFkkvkas dks O;olk;hdj.k gsrq nh x;h gS rFkk ;g midj.k cktkj esa fofHkUu 

ukeksa ls miyC/k gS tSls ,p-Mh-Ldksi] ykbdkLdksi] ySCkLdksi] gSfjLdksi vkSj jSauLdksiA

mi;ksx dh fof/k% 

½rqe; xk; vFkok HkSal dh ;ksfu ls 'ys"ek dks ,d dk¡p dh LykbM ij 
QSyk;sa rFkk lq[kk ysaosA lq[kkus ds ckn] LykbM dks fØLVksLdksi esa Mkysa vkSj ;g 
lqfuf'pr dj ysa fd LykbM iwjh rjg lw[kh gqbZ gksA LykbM dks LYkkWV esa Mkyus ds 
mijkUr fLop dks pkyw dj nsa rkfd QuZ iSVuZ dks ns[kk tk ldsA fØLVksLdksi ds 
ek/;e ls rhu vyx&vyx rjg ds iSVuZ ns[ks tk ldrs gSA ;fn iSVuZ uk fn[ks ;k 
vlkekU; iSVuZ fn[ks rks i'kq dks Ïf=e xHkkZ/kku ds fy, ugha ys tkuk pkfg,A 
lkekU; QuZ iSVuZ dh mifLFkfr e/; xehZ dk ,d cgqr vPNk ladsr gS tks mPp 
xHkkZ/kkj.k nj izkIr djus ds fy, lcls mfpr le; gSA

fØLVksLdksi dh miyC/krk
cktkj esa ;g midj.k mi;qZä lHkh ukeks ls miyC/k gSA bls izkIr djus ds fy, vki vius utnhdh nok dh nqdku vFkok i'kq vkgkj foØsrk bR;kfn ls 

laidZ dj ldrs gSaA blds vykok bls izkIr djus ds fy, vki midj.k fuekZrk daiuh ls Hkh laidZ dj ldrs gSa] ftldk irk Åij fn;k x;k gSA
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