
 

िजया म¤ अंतरराÕůीय दुµध िदवस पर बांटा ²ान।   
  
भाकृअनुप-भारतीय पशु िचिकÂसा अनसुधंान संÖथान ±ेýीय केÆþ, पालमपुर Ĭारा िजया पंचायत के एक वाडª म¤ अतंरराÕůीय दµुध िदवस के उपलàय पर िकसान 
गोķी/पशु िचिकÂसा िशिवर का आयोजन िकया गया। डा. गोरख मल, ÿमुख ±ेýीय केÆþ Ĭारा अतंरराÕůीय दµुध िदवस के बारे म¤ बताते हòए कहा िक दधू हर िकसी के 
जीवन का ऐसा िहÖसा ह ैिजसके िबना पोषण अधरूा लगता ह।ै यही वजह ह ैिक दिुनया भर म¤ दधू और डेयरी उÂपादŌ के महÂव पर जोर दनेे के िलए अतंरराÕůीय दµुध 
िदवस मनाया जाता ह।ै यह िदन दधू पीने कì आदत को बढ़ावा दनेे तक सीिमत नहé ह ैबिÐक लाखŌ डेयरी िकसानŌ और पशपुालकŌ के योगदान को सÌमान देता ह ैजो 
इस उīोग कì रीढ ह,ै अतंराªÕůीय दµुध िदवस लोगŌ को यह समझाने का अवसर भी दतेा ह ैिक दधू केवल एक पेय पदाथª नहé बिÐक ÖवाÖÃय पोषण और úामीण 
अथªÓयवÖथा से जुड़ा एक महÂवपूणª संसाधन ह।ै यह िदन दिुनया के अनेक दशेŌ म¤ उÂसाह के साथ मनाया जाता ह।ै इस वषª इसकì थीम सेिलāिेटंग वूमने फामªसª रखी 
गई ह ैिजसम¤ मिहला िकसान महÂवपूणª भूिमका िनभाती ह।ै इस ÿकार यह थीम पåर®म, नतेÂृव और खाī सरु±ा म¤ योगदान को वैिĵक Öतर पर पहचान िदलाने का 
ÿयास ह।ै डॉ गोरख मल ÿमखु ने कहा िक दधू कैिÐशयम ÿोटीन िवटािमन डी फाÖफोरस और कई आवÔयक पोषक तÂवŌ का अ¸छा ąोत माना जाता ह।ै यह हड्िडयŌ 
को मजबूत बनाने मांसपेिशयŌ के िवकास और शरीर कì उजाª बनाए रखने म¤ मदद करता ह।ै ब¸चŌ युवाओ ंऔर बुजुगŎ सभी के िलए दधू उपयोगी सािबत होता ह,ै 
पोषण और ÖवाÖÃय को लकेर जागłक नागåरकŌ के िलए दूध और डेयरी उÂपाद बेहद आवÔयक ह।ै पश ुिचिकÂसा न केवल जानवरŌ के इलाज तक सीिमत ह,ै बिÐक 
यह खाī सरु±ा, पयाªवरण संर±ण और मानव ÖवाÖÃय से भी जुड़ा हòआ ह।ै पश ुवै²ािनक िविभÆन बीमाåरयŌ कì रोकथाम, िनदान और उपचार म¤ महÂवपणूª भूिमका 
िनभाते ह§। यह िदन उन पश ुिचिकÂसकŌ के ÿित आभार Óयĉ करने का अवसर ह ैजो न केवल मकू पशओु ंकì जान बचाते ह§, बिÐक मानव ÖवाÖÃय और वैिĵक खाī 
सरु±ा म¤ भी महÂवपूणª भूिमका िनभाते ह§। पश ुिचिकÂसक यह सिुनिĲत करते ह§ िक पश ुउÂपाद सुरि±त, पौिĶक और ÖवाÖÃयÿद हŌ। इसके अितरिĉ उÆहŌन ेसÖंथान 
के बारे म¤ बताया िक यह सÖंथान 1959 म¤ Öथािपत िकया गया था और यह उ°र-पिĲम आþª िहमालयी ±ेý म¤ पशपुालन अनुसधंान पर कायª करता ह।ै उÆहŌने भारतीय 
पश ुिचिकÂसा अनुसंधान संÖथान Ĭारा तैयार कì गई िविभÆन वै³सीन एवं अÆय टीकŌ कì िवÖततृ  जानकारी ÿदान कì। सÖंथान Öथानीय ससंाधनŌ का उपयोग करके 
पश ुआहार ÿणाली िवकिसत करने और पश ुÖवाÖÃय समÖयाओ ंपर शोध करने पर क¤ िþत ह।ै    

 डॉ. दवेी गोपीनाथ, वै²ािनक Ĭारा िकसानŌ को एंटी माइøोबॉयल रेसिसÖट¤ट (AMR) के बारे म¤ िवÖततृ जानकारी ÿदान कì। उÆहŌने बताया िक पश ुिचिकÂसक केवल 
'जानवरŌ के डॉ³टर' नहé ह§, वे समाज के ÖवाÖÃय र±क और आिथªक िÖथरता के आधार Öतंभ ह§। इस अवसर पर बहòत से िकसानŌ ने थनैला रोग के बारे म¤ बताया 
िजसके िलए उÆहŌने मौके पर पशपुालकŌ को दवाओ ंके सही उपयोग और ÖवाÖÃय ÿबंधन के बारे म¤ िवÖतार से समझाया। िकसान गोķी म¤ 35 लाभािथªयŌ को खिनज 
िम®ण आवंिटत िकया गया। कायªøम का सफल आयोजन करने के िलए ®ी आर रणजीत िसंह तकनीकì अिधकारी कì िवशेष भूिमका रही। 

     
 

     
 

 

 


